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Gwenaelle Garreau-Richter und ihr Mann Felix mit ihren beiden Kindern Remy und Merle und ihren schwarzen ostfrie-

sischen Milchschafen.
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Kasen wie in Frankreich

Hilgershauser Familie halt seltene Ostfriesische Milchschafe

VON PER SCHROTER

Hilgershausen — Das Ostfriesi-
sche Milchschaf ist eine der
weltweit am weitesten ver-
breitete Milchschafrasse.
Schafe mit schwarzem Farb-
schlag dieser als sehr wider-
standsfihig und anpassungs-
fahig geltenden Rasse sind al-
lerdings vom Aussterben be-
droht.

Ein guter Grund fiir Gwe-
naelle Garreau-Richter und
ihren Mann Felix, in ihrer
kleinen Milchschiferei ,lLa
Petite Bergerie” fiir die Her-
stellung ihres Schafskises die
Milch genau dieser schwar-
zen ostfriesischen Milchscha-
fe zu verwenden.

Seit drei Jahren verarbeitet
die in Konstanz geborene
Gwenaelle Garreau-Richter in
ihrer eigenen Kiserei in Hil-
gershausen Schafsmilch zu
Kise. ,Zunidchst war das nur
fiir den Hausgebrauch®, sagt
die 32-Jahrige.

Gelernt hat die zweifache
Mutter das Handwerk in
Frankreich, wo sie auch ihre
Wurzeln hat. ,Zwischen Abi-
tur und Studium und dann

immer wieder wihrend der
Semesterferien war ich dort
und habe in verschiedenen
abgelegenen lidndlichen Re-
gionen das faszinierende
Handwerk des Kisens, des
Handmelkens und der Schaf-
haltung erlernt”, sagt Gar-
reau-Richter, die in Witzen-
hausen o©kologische Agrar-
wissenschaften studiert hat.
Und auf diese Weise arbeitet
sie auch heute in ihrer Milch-
schiferei.

Dass sie sich bei der Wahl
der Schafrasse ausgerechnet
fiir das schwarze ostfriesi-
sche Milchschaf entschieden
hat, habe einen einfachen
Grund gehabt. ,Ich mag die
extrem menschennahe, an-
héngliche und neugierige Art
der Tiere®, sagt Garreau-Rich-
ter. Sie seien zwar etwas Klei-
ner und leichter als das weit-
verbreitete weille ostfTiesi-
sche Milchschaf und gidben
auch etwas weniger Milch,
aber das habe sie gerne in
Kauf genommen. Und weil ei-
ner der bundesweit nur noch
vier Ziichter dieses Farbschla-
ges aus Duderstadt kommt,
habe sie sich dort seinerzeit

drei Tiere besorgt. Inzwi-
schen ist die Herde auf 40
Schafe angewachsen - inklu-
sive Nachwuchs — und seit
Anfang des Jahres betreibt

Gwenaelle Garreau-Richter
ihre Kkleine Schiferei im
Haupterwerb.

, , Ich lege groBen
Wert auf die

Naturbelassenheit

meiner Produkte.

Gwenaelle Garreau-Richter
Kaserin

,Das Besondere an unse-
rem Kise ist, dass er sehr
handwerklich mit wenig
technischen Hilfsmitteln und
ausschlieRlich nach franzosi-
schen Rezepten hergestellt
wird“, sagt sie. Und weil in
Frankreich pasteurisierte
Milch verpont sei, arbeite
auch sie nur mit der Roh-
milch der Schafe.

»Ich lege groRen Wert auf
die Naturbelassenheit mei-
ner Produkte®, sagt die Milch-
schiferin, die ihre Tiere zwei-

mal tiglich von der Weide
zum Hof treibt und dort von
Hand melkt. Unterstiitzung
bekommt  Garreau-Richter
von ihrer Mutter und von ih-
rem Mann Felix, ,der mir ei-
ne ganz wichtige Stiitze ist
und mir trotz seines Ganz-
tagsjobs sehr viel Arbeit ab-
nimmt*.

Ziel des Ehepaares ist es,
mit , La Petite Bergerie“ einen
moglichst autarken, im 6ko-
logischen Kreislauf wirtschaf-
tenden Betrieb zu erreichen.
,Uns ist es besonders wichtig,
dass die gesamte Wertschop-
fungskette von der Geburt
der Laimmer tiber das selbst
angebaute Futter und die
Milchverarbeitung bis hin
zur Vermarktung in den eige-
nen Hianden liegt”, sagt Gwe-
naelle Garreau-Richter. Des-
halb solle der Betrieb auch
,bewusst klein bleiben“.

Kaufen kann man ihren Ki-
se direkt aufihrem Hof'in Hil-
gershausen sowie in Witzen-
hausen auf dem Bio-Feier-
abendmarkt und seit Neues-
tem auch im ,Schachtel-
halm*.

lapetitebergerie.de



